
~  ~  ~  ~  ~  ~  Océans et continents  
Il existe cinq océans : l’océan Pacifique, l’Océan Atlantique, l’Océan Indien, 
l’Océan Glacial Arctique et l’Océan Glacial Antarctique.  
Ces océans entourent les six continents : l’Amérique du Nord, l’Amérique du 
Sud, l’Eurasie, l’Afrique, l’Océanie (constituée d’îles) et l’Antarctique. L’Eurasie 
est partagée en deux parties : l’Europe à l’ouest et l’Asie à l’Est.  
L’Antarctique, au Pôle Sud, n’est pas habité car il y fait extrêmement froid. C’est 
devenu un continent protégé.  Au Pôle Nord, il n’y a pas de terre, seulement de 
la banquise recouvrant l’Océan Arctique.  


